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Учебный план 
Основное общее образование ФГОС ООО (7-9 классы) 

 для детей с ограниченными возможностями здоровья  

(для детей с умственной отсталостью) 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы с. Аван  

Вяземского муниципального района  

Хабаровского края 

на 2019 – 2020 учебный год 
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Пояснительная записка к индивидуальному учебному плану  

Основное общее образование ФГОС ООО (7-9 классы) 

 для детей с ограниченными возможностями здоровья  
(для детей с умственной отсталостью) 

 

Учебный план   для обучающихся по специальной (коррекционной)  программе VIII вида 

на 2019-2020 учебный год составлен на основе  Базисного учебного плана специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений VIII вида (1 вариант). 

 В 2019-2020 учебном году в МБОУ СОШ с.Аван Вяземского муниципального района 

Хабаровского края обучается по данной программе трое обучающихся по индивидуальному 

учебному плану: 1уч. -7 класс, 1 уч.-8 класс, 1уч.- 9 класс. 

 Учебный план включает общеобразовательные предметы, содержание которых 

приспособлено к возможностям умственно отсталых обучающихся, специфические 

коррекционные предметы, а также индивидуальные и групповые занятия. 

В 5-9 классах продолжается обучение общеобразовательным предметам, трудовое 

обучение имеет профессиональную направленность. Из традиционных обязательных предметов 

изучаются русский язык (письмо и развитие речи)-4 часа, литература (чтение и развитие речи)-

2часа, математика-3 часа, биология-1час, география-1 час, история-1 час, изобразительное 

искусство -2 часа, трудовое обучение – 4 часа, социально-бытовая ориентировка-2 часа. 

В программах  

 трудовое обучение 7-9 классы предусмотрено обучение профессиональной 

компетенции  (Абилимпикс) «Художественное вышивание»- 20 часов за один 

учебный год 

 социально-бытовая ориентировка 7-9 классы предусмотрено обучение 

профессиональной компетенции  (Абилимпикс) «Художественный дизайн»- 15 

часов за один учебный год. 

Данные компетенции направлены на профессиональную ориентацию и мотивацию 

учащихся   к получению профессионального образования и социокультурной инклюзии в 

обществе. 

 К коррекционным занятиям относятся занятия по развитию устной речи на основе 

изучения предметов и явлений окружающей действительности.  

 Все учащиеся обеспечены учебниками и пособиями. 

 По окончании 9 класса обучающиеся получают документ установленного образца об 

окончании  специального (коррекционного) класса. 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  основного общего образования 

МБОУ СОШ с. Аван на 2019-2020 учебный год. 

Адаптированная образовательная  программа для детей с умственной отсталостью 

1. Индивидуальное  обучение Чиртулов Сергей  

 

№ п\п 

 

Наименование предметов 

7 класс 

Количество часов в неделю 

1 Чтение и развитие речи 2 

2 Математика 3 

3 Письмо и развитие речи 4 

4 История  1 

5 География 1 

6 Биология 1 

7 Трудовое обучение 4 

8 Изобразительное искусство 2 

9 Социально-бытовая ориентировка (СБО) 2 

Итого: 20 

*Коррекционные занятия проводятся 15-20 мин. 

2. Индивидуальное  обучение Архипова Маргарита  

 

№ п\п 

 

Наименование предметов 

8 класс 

Количество часов в неделю 

1 Чтение и развитие речи 2 

2 Математика 3 

3 Письмо и развитие речи 4 

4 История  1 

5 География 1 

6 Биология 1 

7 Трудовое обучение 4 

8 Изобразительное искусство 2 

9 Социально-бытовая ориентировка(СБО) 2 

Итого: 20 

*Коррекционные занятия проводятся 15-20 мин. 

3. Индивидуальное  обучение Шевченко Евгения 

 

№ п\п 

 

Наименование предметов 

9 класс 

Количество часов в неделю 

1 Чтение и развитие речи 2 

2 Математика 3 

3 Письмо и развитие речи 4 

4 История  1 

5 География 1 

6 Биология 1 

7 Трудовое обучение 4 

8 Изобразительное искусство 2 

9 Социально-бытовая ориентировка 

(СБО) 
2 

Итого: 20 

*Коррекционные занятия проводятся 15-20 мин. 

 

 

 


