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10 класс  

Пояснительная записка к учебному плану среднего общего образования  

на 2019-2020 учебный год 

Социально-гуманитарный профиль 

  
Учебный план среднего общего образования учебному плану  социально-

гуманитарного профиля муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения средней общеобразовательной школы с. Аван разработан на 

основе нормативно-правовых документов федерального уровня:  

 с Базисным учебным планом 2004 года и изменениями к нему (Приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 

августа 2010 г. №889 «О внесении изменений в федеральный базисный 

учебный план и примерные учебные программы для образовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования, утвержденные приказом Министерства образования 

Российской Федерации от 9 марта 2004 года № 1312 « Об утверждении 

федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов 

для образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализуемых программы общего образования», с изменениями, 

внесенными приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 20 августа 2008 г. №241). 

 Требований  санитарно-эпидемиологических правил и нормативов 

«Санитарно- эпидемиологические требованиями к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях СанПиН 

2.4.2.2821 – 10», утверждѐнных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12. 

2010г. № 189, зарегистрированного в Минюсте России 03.03.2011, 

регистрационный номер 19993; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 8 июня 2015 г. N 576 

«О внесении изменений в федеральный перечень учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 31 

марта 2014 г. N 253».  

Количество часов, установленное в учебном плане на каждый предмет 

обеспечивает усвоение федерального образовательного стандарта и учебных 

программ.  

В соответствии с Уставом МБОУ СОШ с. Аван учебный план 10 класса 

естественно - научного профиля обеспечивает следующий режим работы 

школы: 

1. Продолжительность учебного года– 34 учебных недели; 

2. Продолжительность учебной недели– шестидневная.  

3. Продолжительность урока– 45 минут. 

4. Продолжительность перемен между уроками для организации 

питания: после 2-5 уроков до 15 мин. 

5. Максимальный объем учебной нагрузки в неделю– 37 часов; 



6. Предельный объем ежедневного обязательного домашнего задания: 

– до 4 ч. 

Образовательные компоненты учебному плану социально-

гуманитарного профиля представлены следующим набором самостоятельных 

учебных предметов:  

В рамках данного профиля распределение часов по учебным предметам 

федерального компонента в каждом классе следующее:  

1. Базовые общеобразовательные предметы:  

 Иностранный язык (английский язык) – 3 часа  

 Математика - 5 часов  

 Физика - 2 часов 

 История – 2 часа  

 География – 1 час  

 Биология – 1 час 

 Химия – 1 час  
 Астрономия – 1 час 

 Физическая культура – 3 часа  
 Мировая художественная культура-1 час 

2. Профильные общеобразовательные предметы: 

 Русский язык – 3 часа 

  Литература – 5 часов  

 Обществознание – 3 часа  

 Право – 1 час 
3. На региональном уровне изучаются  

 Информатика  и ИКТ – 1 час 

 ОБЖ – 1 час  
Компонент образовательного учреждения включает элективные курсы – 3 

часа.  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

МБОУ СОШ с. Аван 

Учебный план  ФКГОС  СОО   

10 класс на 2019 -2020 учебный год 

Социально-гуманитарный профиль 
                                Учебные предметы Число недельных 

учебных часов 

10 

1.Федеральный компонент 

Базовые общеобразовательные учебные предметы 

Иностранный язык (английский язык) 3 

Математика  5 

Физика 2 

История  2 

География  1 

Биология 1 

Химия 1 

Астрономия  1 

Физическая культура 3 

Мировая художественная культура 1 

                Профильные общеобразовательные учебные  предметы 

Русский язык 3 

Литература 5 

Обществознание 3 

Право 1 

II.Региональный компонент 

Информатика и ИКТ 1 

ОБЖ 1 

 III. Компонент образовательного учреждения 

Элективные курсы, исследовательская 

деятельность           

3 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 

 

37 

 

 

 

название класс ФИО педагога 

10  

Методы физических задач 1 Генрих С.П. 

Экономика на уроках математики 1 Коноплева Л.А. 

Основы предпринимательской деятельности и 

финансовой грамотности 

1 Хомякова И.М. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

11 класс 

Пояснительная записка к учебному плану среднего общего образования  

на 2019-2020 учебный год 

Универсальный профиль 

Учебный план среднего общего образования учебному плану  

универсального профиля муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы с. 

Аван разработан на основе нормативно-правовых документов федерального 

уровня:  

 с Базисным учебным планом 2004 года и изменениями к нему (Приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 

августа 2010 г. №889 «О внесении изменений в федеральный базисный 

учебный план и примерные учебные программы для образовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования, утвержденные приказом Министерства образования 

Российской Федерации от 9 марта 2004 года № 1312 « Об утверждении 

федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов 

для образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализуемых программы общего образования», с изменениями, 

внесенными приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 20 августа 2008 г. №241). 

 Требований  санитарно-эпидемиологических правил и нормативов 

«Санитарно- эпидемиологические требованиями к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях СанПиН 

2.4.2.2821 – 10», утверждѐнных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12. 

2010г. № 189, зарегистрированного в Минюсте России 03.03.2011, 

регистрационный номер 19993; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 8 июня 2015 г. N 576 

«О внесении изменений в федеральный перечень учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 31 

марта 2014 г. N 253».  

Количество часов, установленное в учебном плане на каждый предмет 

обеспечивает усвоение федерального образовательного стандарта и учебных 

программ.  

В соответствии с Уставом МБОУ СОШ с. Аван учебный план 11 класса 

универсального профиля обеспечивает следующий режим работы школы: 

 

1. Продолжительность учебного года– 34 учебных недели; 

2. Аттестационный период– в соответствии с расписанием ГИА на 

2020г. 

3. Продолжительность учебной недели– шестидневная.  

4. Продолжительность урока– 45 минут. 



 

5. Продолжительность перемен между уроками для организации 

питания: после 2-5 уроков до 15 мин. 

6. Максимальный объем учебной нагрузки в неделю– 37 часов; 

7. Предельный объем ежедневного обязательного домашнего задания: 

– до 4 ч. 

Образовательные компоненты учебному плану универсального 

профиля представлены следующим набором самостоятельных учебных 

предметов:  

В рамках данного профиля распределение часов по учебным предметам 

федерального компонента в каждом классе следующее:  

4. Базовые общеобразовательные предметы:  

 Литература – 3 часа  

 Иностранный язык (английский язык) – 3 часа  
 Математика – 5 часов 

 История - 2час  

 География – 1 час  

 Биология - 1 час  

 Физика -2 часа 

 Химия – 1 час 

 Мировая художественная культура-1 час 

 Физическая культура – 3 часа  

 ОБЖ – 1 час 

 Информатика  и ИКТ – 1 час 

 Технология  -1 час.  

5. Общеобразовательные  учебные  предметы, изучаемые на 

профильном уровне 

 Русский язык – 2 часа 

 Обществознание – 3 часа 

 Право- 1 час  

6. На региональном уровне изучается  

7. Компонент образовательного учреждения включает элективные 

курсы – 5 часов  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

ФКГОС  

среднего общего образования  МБОУ СОШ с. Аван 11 класс  

на 2019-2020 учебный год 

Универсальный профиль 
Учебные предметы Число недельных 

учебных часов 

11 

1.Федеральный компонент 

Базовые общеобразовательные учебные предметы 

Литература 3  

Иностранный язык 

 (английский язык) 

3  

Математика 5  

История  2  

География 1  

Биология  1  

Физика 2  

Химия 1  

Мировая художественная культура 1  

Физическая культура 3 

ОБЖ 1 

Информатика и ИКТ 1 

Технология 1  

Общеобразовательные  учебные  предметы, изучаемые на профильном уровне 

Русский язык 2 

Обществознание 3 

Право 1 

III. Компонент образовательного учреждения 

Элективные курсы, исследовательская деятельность           6 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 

при 6-дневной учебной неделе 37 

 
название класс ФИО педагога 

1  

Практическая стилистика 1,5 Генрих Н.Е. 

Математика  в банковском деле  1,5 Коноплева Л.А. 

Дискуссионные вопросы обществознания 1 Аникина Ж.Б. 

Методы решения физических задач 2 Генрих С.П. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


